Wochenend-Workshop

Freies systemisches
Aufstellen

Das Freie Aufstellen ist eine besondere
Form des Familienstellens nach Bert
Hellinger. In dieser bemerkenswerten
Arbeit schllpfen Stellvertreter in die
Rolle von Personen, mit denen wir in
Beziehung stehen. Durch die Interaktion
der Stellvertreter untereinander und
dem, was sie mitteilen, werden
zugrunde liegende Schwierigkeiten und
Zusammenhange erkennbar und es zeigen sich
Lésungsmoglichkeiten.

Eine wundervolle Moglichkeit, um
Beziehungen zu verbessern und zu heilen.

Das Besondere am Freien Aufstellen
Die einzelnen Stellvertreter und auch die aufstellende Person
agieren in einer freien Aufstellung weitgehend selbstandig und
eigenverantwortlich. Der Gruppenleiter ist mehr Beobachter und
begleitet die Aufstellung und die aufstellende Person je nach
Wunsch und Bedarf. Jeder Teilnehmer kann seine Impulse aktiv
einbringen, wobei die wichtigste Grundregel gilt:

Die aufstellende Person entscheidet jederzeit (iber Ihre Aufstellung und damit
auch, ob Impulse von anderen gewdinscht sind.

Zur Person
Daniel Kirsch, Jhg. 1974, hat die Entwicklung des freien Aufstellens bei Olaf
Jacobsen in Karlsruhe Uber 11 Jahre aktiv begleitet und miterlebt.

"Ich schétze an dieser Art des Stellens die
Eigenverantwortung jedes Einzelnen, das besondere
Gruppengefihl und die Méglichkeit, insbesondere
auch als Stellvertreter meinen eigenen Impulsen
aktiv Ausdruck zu geben und von mir aus zu
sprechen und zu handeln."




Der Workshop

» Der Workshop eignet sich sowohl fiir Neulinge, die das Freie Aufstellen
kennen lernen mdchten, als auch flr erfahrene Aufstellungs-Kenner.

* Jeder Teilnehmer kann Stellvertreter sein und selbst aufstellen. Sollten
mehr Teilnehmer aufstellen wollen als Aufstellungen mdglich sind,
entscheidet das Los oder die Einigung im direkten Austausch.

* Du kannst auch nur Beobachter sein und nicht als Stellvertreter zur
Verfugung stehen. Und Du kannst jederzeit neu entscheiden - auch
wahrend einer Aufstellung.

+ Zum Mittagessen soll es ein Buffet geben, dass aus den mitgebrachten
Speisen der Teilnehmer entstehen wird. Bitte bringe hierflir Deine
Lieblingsspeise mit.

» Es ist auch méglich, nur an einem der beiden Workshop-Tage zu
kommen.

Datum
15. Oktober 2016, 10:00 - 19:00 Uhr
16. Oktober 2016, 10:00 - 17:00 Uhr

ort
Praxis fiuir Ergotherapie Beate Decker
Badgasse 4, 72534 Hayingen (Schwabische Alb), 07386 - 979 183

Preis
120,- Euro pro Person (Kennenlernangebot - regular 160,- Euro)
(80,- Euro pro Person, wenn nur ein Tag besucht wird)

Anmeldung
Daniel Kirsch, info@danielkirsch.de, 07951 - 407 2817
(oder direkt in der Praxis)

Weitere Informationen
danielkirsch.de
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